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De schaaksport en doping 

 
De Koninklijke Nederlandse Schaakbond keurt het gebruik van doping in de sport ten 

zeerste af. Tegelijkertijd stelt de KNSB dat het gebruik van prestatie bevorderende en 

voor de gezondheid schadelijke stoffen in de schaaksport vrijwel niet voorkomt. Dat 

betekent niet dat er geen schakers zijn die een oneerlijk voordeel proberen te halen 
op onwettige wijze. Ze proberen dit alleen niet via stoffen die op een dopinglijst staan 

maar bijvoorbeeld door het raadplegen van mobiele communicatie apparatuur tijdens 

een schaakpartij.  

 
Anti-doping regelgeving 

Dat neemt niet weg dat ook schakers, net als andere sporters, zich moeten houden 

aan anti-doping regelgeving. De KNSB is lid van NOC*NSF en daarom binnen 

Nederland gehouden aan het nationale doping reglement: 
https://www.dopingautoriteit.nl/juridisch/nationaaldopingreglement 

 

Als lid van de FIDE vallen Nederlandse schakers daarnaast ook onder de anti-doping 

regelgeving van de wereldschaakbond: 

https://www.fide.com/FIDE/handbook/FIDEAntiDopingRules.pdf 
 

De Dopingautoriteit  

In Nederland is de Dopingautoriteit de onafhankelijke anti-dopingorganisatie die in 

opdracht van de overheid (VWS) en de landelijke sport (NOC*NSF) streeft naar een 
dopingvrije sport in Nederland. Alle relevante anti-dopingregelgeving is te vinden via 

de website van de Dopingautoriteit: 

http://www.dopingautoriteit.nl/ 

 
Instituut Sport Rechtspraak 

De KNSB is lid van het Instituut Sport Rechtspraak. Dit Instituut spreekt recht in 

naam van, ten behoeve van en voor rekening en risico van sportbonden die lid zijn 

van NOC*NSF. Tuchtrechtspraak naar aanleiding van een dopingzaak in de 

schaaksport wordt dus verzorgd door het ISR. De website van het ISR: 

https://www.isr.nl/doping/reglementen 
Alle relevante reglementen zijn te vinden op deze website (doorklikken op ‘reglementen’ en 
‘dopingreglement’) waaronder het actuele ‘tuchtreglement dopingzaken’. 
 
Hier staan ook links naar: 

• de WADA-dopinglijst; 

• de Dispensatiebijlage en  

• de Whereaboutsbijlage. 
 

Op de webpagina Dopinglijst - https://www.dopingautoriteit.nl/juridisch/dopinglijst  
staan ook deze links: 

 

• WADA Dopinglijst 2023 

• Verbodenstoffenlijst 2023 

• Toegestane geneesmiddelen 2023 
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