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Algemene informatie 
Profielbeschrijving 

Werkomgeving 

De Schaaktrainer 1 werkt met schakers op Stap 1 of beginnend Stap 2 niveau binnen een 
wisselende maar herkenbare omgeving. Dit doet hij doorgaans in de georganiseerde sport bij 
sportverenigingen, op scholen of bij commerciële sportaanbieders. Het betreft een 
herkenbare werkomgeving die doorgaans wordt toegepast in een jeugdcontext, maar ook 
bruikbaar is voor andere doelgroepen en waarin wordt samengewerkt met bekende collega's. 

Rol en 
verantwoordelijkheden 

De Schaaktrainer 1 werkt zelfstandig, dit doet hij of op basis van door anderen opgestelde 
lesplanningen of onder supervisie van een daartoe gekwalificeerde Schaaktrainer 2 of hoger. 
De Schaaktrainer 1 is verantwoordelijk voor het uitvoeren van (delen) van lessen. 

Typerende houding 
De Schaaktrainer 1 enthousiasmeert de (jeugdige) schakers in hun sportieve en ontwikkeling. 
De Schaaktrainer 1 stelt de vragen (lukt het, loopt het, et cetera) en creëert hiertoe een veilige 
en plezierige omgeving. 
De Schaaktrainer 1 reflecteert op eigen handelen vanuit de intentie ervan te leren. 

Complexiteit De Schaaktrainer 1 voert standaard werkzaamheden uit op basis van schriftelijke of 
mondelinge instructie. 

Branchevereisten De Schaaktrainer 1 bezit geldige VOG-verklaring. De Schaaktrainer 1 onderschrijft ' 
Gedragscode voor trainers/coaches en begeleiders ' van Centrum Veilige Sport Nederland. 

Ontwikkelmogelijkheden 
De Schaaktrainer 1 kan zich op basis van ervaring, bijscholing en opleiding ontwikkelen naar een Schaaktrainer 2. 

Ontwikkelingen 

Arbeidsmarkt De Schaaktrainer 1 is doorgaans een vrijwilliger. Vrijwilligerswerk staat onder druk, de 
behoefte aan vrijwilligers neemt toe terwijl het aanbod afneemt. 

Ontwikkelingen in de 
functie-uitoefening 

Binnen sportverenigingen en -bonden bestaat nadruk op het (ped)agogische handelen (gericht 
op positief sportklimaat) en het omgaan met diversiteit in de schakers. Er is een groeiend 
aantal in- en externe (bij)scholingsmogelijkheden voor de Schaaktrainer 1. 

Kerntaken, werkprocessen en resultaten 

Kerntaken en resultaten Werkprocessen 

Kerntaak 2.1 Begeleiden bij lessen.    
Resultaten van het handelen van de Schaaktrainer 1  

• De omgang tussen de schakers onderling en met de 
Schaaktrainer 1 is sportief en respectvol.  

• De lesvoorbereiding vindt plaats op basis van een 
aangereikte planning en/of aansturing door een hoger 
gekwalificeerde Schaaktrainer.  

• De begeleiding en aanwijzingen zijn afgestemd op de 
schakers.  

• De oefeningen worden begrepen door de schakers.  
• De schakers beleven en leren op positieve wijze van 

de gegeven aanwijzingen.  
• De sociale, fysieke en hygiënische veiligheid is voor, 

tijdens en na afloop van de lessen geborgd.  
• De evaluatie vindt, indien mogelijk, plaats samen met 

2.1.1 Begeleidt schakers bij lessen 

2.1.2 Voert lessen uit 

2.1.3 Legt oefeningen uit 

2.1.4 Evalueert lessen en reflecteert op eigen handelen 



de verantwoordelijke Schaaktrainer. 
 


